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1 Внегда призвати ми, услыша мя Бог правды моея, 
   в скорби распространил мя еси, ущедри мя и услыши молитву мою.
2 Сынове человечестии, доколе тяжкосердии? 
   Вскую любите суету и ищете лжи?
3 И уведите, яко удиви Господь преподобнаго Своего: 
   Господь услышит мя, внегда воззвати ми к Нему.
4 Гневайтеся, и не согрешайте, яже глаголете в сердцах ваших,
   на ложах ваших умилитеся.
5 Пожрите жертву правды и уповайте на Господа.
6 Мнози глаголют: кто явит нам благая? Знаменася на нас 
   свет лица Твоего, Господи.
7 Дал еси веселие в сердце моем: от плода пшеницы, 
    вина и елеа своего умножишася.
8 В мире вкупе усну и почию, яко Ты, Господи, 
    единаго на уповании вселил мя еси.

1 Когда я призвал, услышал меня Бог правды моей; в тесноте Ты дал мне простор. 
   Сжалься надо мною и услышь молитву мою.
2 Сыны человеческие, доколе вы тяжки сердцем? 
   Для чего любите тщету и ищете лжи?
3 И познайте, что дивным соделал Господь святого Своего. 
   Господь услышит меня, когда я воззову к Нему.
4 Гневайтесь - но не грешите, в том, что говорите в сердцах ваших; 
   на ложах ваших сокрушайтесь.
5 Принесите жертву правды и уповайте на Господа.
6 Многие говорят: "Кто покажет нам благо?" 
    - Отметил нас свет лица Твоего, Господи!
7 Ты дал веселье сердцу моему: от плода пшеницы, 
    вина и елея своего они преисполнились.
8 С миром лягу и сразу усну, ибо Ты, Господи, мне одному дал с надеждою жить.

К исполнению, на струнах. Песнь Давида 4.
(перевод)

В конец, в песнех псалом Давиду 4.

http://musstudent.ru
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